Protokét Nr 15/1/2021
posiedzenia Miejskiej Rady Senioréw
w Bielsku Podlaskim z dnia 07.12.2021r.
Posiedzenie odbyto sie w sali obrad Bielskiego Domu Kultury przy ul. 3 Maja 2
Porzadek posiedzenia:

1. Powitanie i przedstawienie porzadku posiedzenia.

2. Przyjecie protokotu Nr 14/1/2021r. z dnia 06.07 2021r.

3. Informacja na temat II Podlaskiego Kongresu Rad Senioréw.

4. Podjgcie uchwaty Miejskiej Rady Senioréw Nr 10/1/2021 w sprawie przeznaczenia na
rzecz dziatajgcych w miescie organizacji pozarzadowych i Miejskiej Rady Senioréw
pomieszczen w niewykorzystanym budynku przy ulicy Kopernika 3 w Bielsku
Podlaskim.

5. Podjecie inicjatywy w sprawie integracji érodowiska naszego miasta.

6. Sprawy rdzne.

7. Zamkniecie obrad.

Przebieg obrad:

Ad.1.
Posiedzenie otworzyta przewodniczaca Miejskiej Rady Senioréw w Bielsku Podlaskim Danuta

Karniewicz. Przewodniczaca powitata cztonkéw rady. Przedstawita porzadek posiedzenia,

ktory zostat przyjety jednogtoénie.

Ad.2.
Sekretarz rady Antonina Karpiuk odczytata protokét ostatniego posiedzenia rady.

W glosowaniu jawnym protokét zostat przyjety jednogtoénie.

Adl3.
Miejska Rada Senioréw w Bielsku Podlaskim na II Podlaskim Kongresie Rad Senioréw byta

reprezentowana przez Panig Anng Chwaszczewska. Kongres odbyt sig w dniach 7-8 wrzesnia
2021r. w Supraslu. Hasto przewodnie brzmiato »oamorzad i rady senioréw- potrzeba
wspotpracy w wojewddztwie podiaskim”, Uczestnicy Kongresu wraz z uczestnikami VI
Podlaskiego Rad Senioréw dostrzegli potrzebe utworzenia Podlaskiego Centrum
Wielopokoleniowego. Potrzebne jest wspdlne miejsce do organizowania wspétpracy
aktywistow i ciat obywatelskich takich jak: rady senioréw, rady miodziezowe, organizacje
pozarzadowe, grupy inicjatywne oraz przedstawiciele samorzadu. W zawigzku z powyzszym
skierowano do Marszatka Wojewddztwa Podlaskiego prosbe o utworzenie takiego miejsca



z wykorzystaniem zasobéw lokalowych wojewédztwa i zabezpieczenia w budzecie na kolejne
lata $rodkéw na wyposazenie i podstawowg dziatalnoé¢ takiego Centrum.

Ad.4.

Po dyskusji cztonkéw rady, w glosowaniu jawnym rada przyjeta jednogtoénie w/w uchwate.
Uchwata stanowi zatacznik nr 1 do protokotu.

Adls.
Cztonkowie Miejskiej Rady Senioréw dyskutowali na temat érodowiska senioralnego naszego

miasta i jego aktywizacji. Zwrécono uwage, ze wskazanym byloby, aby w organizowanych
przez poszczegdlne organizacje imprezach, uczestniczyli nie tylko ich cztonkowie. Bytoby
to mozliwe gdyby w regulaminach projektéw umieszczano zapis obligujacy uczestnictwo
w projekcie oséb spoza cztonkéw danej organizacji w ramach wspéipracy z Oérodkiem
Wspierania Podlaskich Rada Seniordw.

Ad.6.
Przewodniczgca Rady podzigkowata za udziat V Kongresie Gospodarki Senioralnej, ktdry

odbyt si¢ w dniach 24-25 listopada 2021r. i dotyczyt wspdlnego budowania spotecznodci
skupionego wokdt potrzeb wynikajacych z dtugowiecznosci i réznorodnosci wiekowej.
Przekazata informacje pani Joanny Sarosiek — Dyrektor Departamentu Rozwoju
Regionalnego, o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu Programu ,Fundusze
Europejskie dla woj. Podlaskiego na lata 2021-2027”. Zachecita do udziatu w konkursie
»Smaki — Smaczny Konkurs Dla Podlaskich Senioréw”.
Elzbieta Trzeciak poinformowata, ze cztonkowie MRS aktywnie uczestniczyli w realizacjo
projektu ,Akademia Zdrowego Seniora”. Seniorzy mieli mozliwoé¢ poszerzenia swojej wiedzy
w dziedzinie:

» dietetyki i zdrowego odzywiania,

 wplywu zajec sportowych i aktywnosci fizycznej na stan zdrowia 0séb starszych,

* opieki geriatrycznej i stanu psychofizycznego senioréw.
Objete programem zagadnienia wzbudzity duze zainteresowanie wéréd senioréw.

Adl7l
Przewodniczaca podzigkowata czionkom za udziat w zebraniu i zamkneta obrady.

Sekretarz

Przewodniczaca



